
 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

 
I. Нормативно-правовое обоснование учебного плана 

 
УчебныйпланМуниципальногобюджетногообщеобразовательногоучреждениясреднейобщеобр

азовательной школы сельского поселения «Село Софийск» Ульчского 

муниципальногорайонаХабаровскогокраяразработаннаосновеосновнойобщеобразовательнойпрогр

аммыМБОУСОШ с.Софийск и в соответствии с Уставом образовательной организации. При 

разработке учебного плана педагогический коллектив МБОУ СОШ с.Софийк руководствовался 

содержанием следующих нормативно-правовых и иных документов, определяющих содержание 

образования в соответствии с ФГОС общего образования: 

 
 ФедеральныйгосударственныйобразовательныйстандартначальногообщегообразованияУтв

ержден Приказом Минобрнауки России от 06 октября 2009 г. № 373 (в 

ред.ПриказовМинобрнаукиРоссииот26.11.2010№1241,от22.09.2011№2357,от18.12.2012

№1060,от  29.12.2014 №1643, от 18.05.2015№507, от 31.12.2015 №1576) 

 Основная образовательная программа  начального общего образования

МБОУСОШс.СофийскиОсновнаяобразовательнаяпрограмманачальногообщегообразования

иосновного  общего образования (на основе примерных основных образовательных 

программ основного общего образования, одобренной Федеральным учебно-методическим 

объединением пообщемуобразованию8апреля2015г.,Протокол№1/15).

 Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякусловиямиорганизацииобучениявобщеобразовательныхуч

реждениях.ПостановлениеГлавногогосударственногосанитарноговрачаРФ от 29 декабря 

2010г.№189.

 Федеральныетребованиякобразовательнымучреждениямвчастиохраныздоровьяобучающихс

я,воспитанников.ПриказМинобрнауки России от28декабря2010г.№2106.

 О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерацииот6октября2009г.№373«Обутвержденииивведениивдействиефедеральногогосуда

рственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования»ПриказМинобрнауки

России от29 декабря 2014г.№1643.

 Инструктивно-

методическоеписьмоМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации«Овнеурочной

деятельностииреализациидополнительныхобщеобразовательных программ»от 14 

декабря2015 г.№09-3564.

 ПисьмоМинобрнаукиРФот09.02.2012года№102/03«ОвведениикурсаОРКСЭс1сентября2012

года»,

 ПисьмоМинобрнаукиРФот25.05.2015года№08-761«Обизучениипредметных областей

«Основырелигиозныхкультурисветскойэтики»и«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародов России»». 

 О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерацииот17декабря2010г.№1897«Обутверждениифедеральногогосударственногообразо

вательного стандарта основного общего образования» Приказ Минобрнауки 

Россииот29декабря 2014 г.№1644

 О введении федерального государственного образовательного стандарта 

общегоо бразования. Письмо Минобрнауки России от 19апреля2011г.№03-255

ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот31.12.2015№157 



                      «О внесении изменений в ФГОС СОО» 

 ИнструктивнометодическоеписьмоМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерации

«Овнеурочнойдеятельностииреализациидополнительныхобщеобразовательных программ» 

от 14 декабря 2015г.№09-3564.

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07 июня 2017 г.(введение 

астрономии). 

В целях обновления содержания образования при составлении учебного плана МБОУ 

СОШ с. Софийск использовались рекомендации, изложенные в письмах: 



 Письмо Департамента государственной политики в образовании Министерства 

образованияинаукиРФот04.03.2010№03-413«О методических рекомендациях по реализации 

элективных курсов».

 Методическими рекомендациями Департамента государственной политики в сфере 

образования Минобрнауки России по вопросу изучения государственных языков 

республик, находящихся в составе Российской Федерации и варианты учебных планов 

от06.12.2017г.№08-2595.

 Учебный план МБОУ СОШ с.Софийск позволяет реализовывать цели государственного 

стандарта и образовательной программы школы и ориентирован на: 

 
 Формирование разносторонней социально активной личности на основе интеграции 

качественного общего и дополнительного образования в эмоционально и духовно-

нравственной привлекательности для учащихся среде;

 Развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности учащихся;

 Создание условий для удовлетворения потребностей учащихся в различных профильных 

образовательных траекториях, в реализации индивидуальных учебных планов;

 Реализацию принципов педагогики успеха;

 Достижение выпускниками социальной зрелости;

 
Целью учебного плана МБОУ СОШ с.Софийск является создание условий,которые 

способствуют умственному развитию учащихся, самопознанию и осознанному личностно-

профессиональному самоопределению, не зависящих от социокультурных возможностей семьи и 

ее материального положения, сохранению их здоровья. 

 
В соответствии с примерным учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

 9 класс - 33учебныхнедели (не включая экзаменационный период).



Структура учебного плана

 
В учебном плане МБОУ СОШ с.Софийск находит воплощение основная образовательная 

программа и программа развития школы. Учебный план тесно связан с внеурочной деятельностью 

и дополнительным образованием, осуществляемым в школе.

В учебном плане отражено нормативное сочетание инвариантной и вариативной 

составляющих, федерального компонента и компонента образовательного учреждения для 

формирования предметной и развивающей деятельности,обеспечена преемственность в 

использовании учебно - методических комплексов, факультативных и элективных занятий. Для 

реализации общеобразовательных программ используются учебные пособия,рекомендованные 

Министерством образования РФ в федеральном перечне учебников на 2022/2023 учебный 

год.Специфика учебного плана МБОУ СОШ с.Софийск определяется целями и задачами 

реализуемыхв школе образовательных программ. Личностно-ориентированный подход 

обеспечивается  так же системой дополнительного образования.

Количество часов,отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения,состоящего из обязательной части и части,формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности непревышает величину недельной 

образовательной нагрузки.

В целом,учебный план МБОУ СОШ с.Софийск позволяет реализовывать цели 

государственного стандарта и образовательной программы школы, ориентирована на 

формирование разносторонней социально активной личности на основе интеграции качественного 

общего и дополнительного образования в эмоционально и духовно-нравственной привлекательной 

для учащихся среде, развитие в процессе обучения продуктивных видов и способов деятельности 

учащихся, создание условий для удовлетворения потребностей учащихся в различных 

профильных образовательных траекториях, реализацию принципов педагогики успеха, 

достижение выпускниками социальной зрелости.

 

 
Санитарно-гигиенические требования к организации учебного процесса.

 
Учебный план МБОУ СОШ с.Софийск,реализующий программы общего образования на 

2021/2022 учебный год, обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса,установленныхСанПиН2.4.2.2821-10«Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

Учебный план МБОУСОШ с.Софийск предусматривает:

 5-летний срок освоенияобразовательных программ основного общего образования для5-

9классов;

 
Учебная нагрузка учащихся не превышает объема максимально допустимой 

нагрузки,установленной СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения учащихся в общеобразовательных учреждениях».

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через урочную и внеурочную 

деятельность, определена в соответствии с таблицей.



Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки 

 
 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах 

при6-дневной неделе не 
более 

при5-дневной неделе не 
более 

9 36 33 

 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели,при 

этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 Для обучающихся 7-11классов–неболее7уроков.

Продолжительность учебной недели:

 для1-11классов-5-дневная учебная неделя,

 

 
Особенности организации образовательного процесса в МБОУСОШ с.Софийск.

 
Учебный план МБОУ СОШ с.Софийск реализует принципы вариативности, непрерывности и 

преемственности в обучении. Учебный план составлен в целях дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения качества обучения школьников, сохранения единого 

образовательного пространства, а также с учетом гигиенических требований, предъявляемых к 

условиям обучения и воспитания школьников, сохранения их здоровья.

Преемственность по вертикали достигается через непрерывность в обучении по 

предметам,предметным линиям и через сохранение единого учебно-методического комплекса.

На основании приказа Министерства образования и науки 

Российской Федерацииот08.10.2010г.№ИК-1494/19№ «О ведении третьего часа физической 

культуры» для повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укрепления их здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, развития их 

физических качеств в учебный план был введен третий час физической культуры во всех классах.

В 9 классе курс Основы Безопасности Жизнедеятельности представлен отдельным 

предметом согласно Приказу Минобразования России от 30.08.2010 №889«Овнесении изменений 

в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования».

В соответствии с п.23 статьи №32 Закона Российской Федерации «Об образовании» в

 Учебном процессе используются учебники федерального перечня учебников, 

рекомендованных(допущенных)Министерством образования и науки России. 

Учебный план МБОУСОШ с.Софийск обеспечивает региональные особенности содержания 

образования и индивидуальные потребности обучающихся за счет введения 

факультативов,элективных курсов и индивидуальных и групповых занятий; позволяет приобщить 

обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формировать систему 

предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта.



Пояснительная записка к учебному плану 9 класса на 2022/2023 учебный год

 
Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение учащихся–

формирование нравственных качеств личности,мировоззренческой позиции,гражданской 

зрелости;готовность к профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 

различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих способностей.

Содержание основного образования является завершенными базовым для получения среднего 

образования в общеобразовательной школе или в учреждении профессионального 

образования,создает условия для получения обязательного среднего (полного) образования, 

подготовки учеников к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения и самообразования.

5-9 классы работают в соответствии с федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования.

В соответствии с примерным учебным планов вариант №1 приведенным в примерной основной 

образовательной программе ООО, ободренной Федеральным учебно-методическим объединением 

по общему образованию..

Основной образовательной программой основного общего образования предусмотрено, что 

в основное содержание учебного предмета «Математика» входят учебные курсы алгебры и 

геометрии (7-9кл.). Итоговая отметка промежуточной аттестации по учебному предмету 

«Математика» является интегрированной и выставляется как среднее арифметическое по алгебре и 

геометрии.

Предмет «История России.Всеобщая история»включает учебные курсы по всеобщей 

истории и истории России. Отметка по этому предмету выставляется как среднее арифметическое 

отметок ,полученных за изучение учебных курсов «всеобщая история» и «история России».

Предмет «Физическая культура» изучается в 9 классе 3 часа в неделю. В связи с этим 

федеральный компонент увеличен на 1 час, соответственно увеличивается и допустимая 

максимальная учебная нагрузка на основании Приказа Минобрнауки Россииот03.06.2011года

№1994.Учебный предмет «Технология» изучается с5 по 9класс.Обучениепопредмету

«Технология» строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и 

использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды.

Руководствуясь методическими рекомендациями Департамента государственной 

политики в сфере образования Минобрнауки Россииповопросу изучения государственных языков 

республик,находящихся в составе Российской Федерациии варианты учебных планов от 06.12.20

17г.№08-2595 в9классе введено изучение родного русского языка и родной русской литературы. 

Предметные результаты в обязательной области «Родной язык и родная литература» достигаются 

за счет введения обязательных предметов «Родной русский язык» и «Родная русская литература».

Учебный план  9 класса направлен на создание условий для достижения учащимися 

уровней образованности соответствующих федеральному, региональному и школьному 

компонентам стандарта образования; создание условий для формирования ключевых 

компетентностей, позволяющих учащимся сделать осознанный выбор дальнейшего 

образовательного маршрута





 

 

Учебный план МБОУ СОШ с. Софийск 

на  2022 – 2023 учебный год для  9 класса 

 

Предметные области Учебные   

предметы 

  

 

Количество часов в 
неделю  

 

9 

Обязательная часть   

Русский язык 

литература 
и Русский язык 3 

  Литература 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - 

Родная литература - 

Иностранный язык Английский язык 2 

Математикаин 

форматика 
и Математика - 

  алгебра 3 

  геометрия 2 

 информатика 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

. 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

физика 2 

Химия 2 

биология 2 

 



Технология Технология 1 

Физическая культура 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 

Итого: 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

Математика и 

информатика 

математика  

алгебра  

геометрия  

иностранные языки иностранные 

языки 

(английский  язык) 

1 

русский язык и литература русский язык 1 

родной язык и родная 

литература 

родной язык 0,5 

родная литература 0,5 

технология технология 1 

физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

физическая 

культура 

1 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

Индивидуально- групповые занятия - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

33 

Внеурочная деятельность 5 

Всего к 

финансированию 

 38 
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